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 ملخص البحث:

هددددلب ث إلددددم ة ددددا  الاسدددد، واددددمنثق ث اددددالاملد  ث لددددل ودددد    دددد  ث اددددالامل  ددددل    و دددد  ث لا   دددد،      
إ،  اددء     الق دد  هدد ث ث اددلب  ددق ةمددلثه  مئلادد، ملااددمنثق ث اددالامل ث لااماددد ث بالثئسدد، ث لاقددم    ًا   ددم 

د كلام  ق ةمدلثه ثتاإدمن  اسمادامد  ءادم   مئلاد،  قدلي   ل   سد،  اصدلسر ث تاإدمند كلادم  دق ةمدلثه ث ا و  
د  إملثه ه  ل   لاق ق  ااخلثم ةادا ث سيسمق االامل د  ءام  واسمس     ث  مئلا، مأمقمه     ث االامل 

د ث لاخططمق ث قق س،  كا ب ثلأنشط، ث  غو ،   ا و    االاس، وامنثق ث االامل  تفض     ث لاسدلاول 
 سمهس   ل  ق  طب   ثلأه ثق  ب س م م ا م ا، ث إلمد  ث اي  اونت و  ويلاوم، و    و   ث صف ث

(   لا د  ث    لا د  د   ددق  طب د  واسدمس ادامنفونه ب اسدد  11ملالناد، ث ا ءسد، ث فا  د، مطدوبد  ء ددا مدلههم  
( هنجدد،د  ءقددل ث اددلن   55-55  دد كم   ث صددون  ث  ثمقدد،( م دد اقد   ددل ثنلصدد ق نسددإ،  كددمئاق بدد    

ًددددي كددددل ودددد     ا و دددد د ت إقددددت به ثق ث إلددددم مقددددلق م م دددد اقد   ددددق وقمنندددد، واواددددطمق ن ددددب هنجددددم اق
ث اطبسق   ث قب ي  ث إقلي  تاإمن ث االاملد  واسمس     ث االاملد  وم   دا   دم ود   سدمب نسدإ، 
ث اسدددب ث لاقدددل   دددإ ة  ث لاصدددلل،  قدددبقد   دددل  وةدددل ث إلدددم ة دددا ًمم سددد، ثاددداخلثم ةادددا ث سيسمق 

ل  ث ا و د  ث لاخططمق ث قق س، ًي  الاس، وامنثق ث االامل  تفدض ث ق د  ث  غدوي     د  ث ادالامل(  د
 ويلاوم، ث إلم.

  دددد   -ث ق دددد  ث  غددددوي  -واددددمنثق ث اددددالامل -ةاددددا ث سيسمق ث لاخططددددمق ث قق سدددد، الكلمااااات المفتاحيااااة:
   و   ث لا   ، ث بالثئس، ملالثنس ث ا ءس، ث فا  ،. -ث االامل

 

 Abstract  

      The present study aimed at developing listening skills, and reducing 

listening anxiety among students with intellectual disabilities who are able to 

learn. To achieve this goal, the present study researcher developed a checklist 

of appropriate listening skills for these students, and a test to measure them 

with an analytical rubric to correct the test. In addition, a list of the dimensions 

of listening anxiety among such students was developed, and a scale of 

listening anxiety. Moreover, Developing a teacher's guide for using mental 

schemas strategies and alinguistic activities booklet for pupils were designed to 

develop listening skills and reduce listening anxiety. The instruments were pre-

administered to the study sample which consisted of (11) sixth-grade pupils at 

the School of Intellectual Education in Toukh. The Stanford-Binet Intelligence 

Scale (the fourth version) was applied to them, and their intelligence was 

limited to (55-75) degrees.  After the implementation on the study participants, 

the instruments were administered to them. The averages of their scores were 

compared in both the pre and post administration of the listening test, the 

listening anxiety scale, and the subsequent calculation of the adjusted gain ratio 

for Black and corrected for Ezzat. The study findings revealed that Using 

mental schemas strategies was effective in developing listening skills and 



 م3235( يناير 531( العذد )23المجلذ )                       جامعت بنها -مجلت كليت التربيت

 

reducing language anxiety (listening anxiety) among the students of the study 

sample. 

Keywords: Mental schemas strategies - listening skills - language anxiety - 

listening anxiety - primary school pupils - intellectual education schools.  
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